VYKUP KOVU

EKOLOGICKA LIKVIDACE AUTOVRAKU

AUTODILNA-Marbo
MONTAZ, SERVIS LPG, PNEUSERVIS

montaz tazna zarizeni
pfiprava vozidel na STK
opravy vozidel vSech znacek
Zizkova 37, Ivanovice n/H.
telefon: 603 472 303, 517 363 453
www.automarbo.cz

AUTOBAZAR - vykup aut za hotové
AUTODOPRAVA - pieprava osob a zhozi

Tel.: 608 634 575  www.vranaslavkov.cz

AUTOELEKTRIKA - REICH
602 935 317

* Prodam S FELICIA 1.3 50 kW,
r. v. 1996, barva Cervena, central
+ TZ, najeto 80 tis. km, serv.
knizka, EKO poplatek zaplacen,
STK + ME do 7/2012, pékna, bez
koroze, po vyméné oleji a filtri,
cena 18 000 K¢.Tel.: 606 475 069.
Prodam MAZDU 323F 1.5,16V,
r. v. 1997, 5 dvef., vybava: okna
v el., dalkovy central, lita kola
s lemy, zdnovni zimni pneu, pos.
rizeni, eko poplatek zaplacen.
Koroze lemu. STK do 5/2012.
Cena dohodou (25 000 K¢). Tel.:
608 001 304.

* Prodam nakladni privés
PRAKTIK, d. 155x117, velka
kola, 3x jety, r. v. 2007, TK do
2013, cena 8 500 K¢. Tel.:.
517371 370,773 193 920.

* Prodam SEAT CORDOBA 1.6,
r. v. 1998, stfibrna metaliza, na-
jeto 110 tis. km, novy vyfuk a roz-
vody, nova baterie + zimni pneu.
STK do 7/2012, 2. majitel, cena
35000 K¢é.Tel.: 608 869 425.

* Prodam S SUPERB 2.5 TDi,
r.v. 2002, 114 kW, maximalni vy-
bava, cena 120 000 K¢. Pfi rych-
lém  jednani  sleva. Tel.:
775022 881.

* Prodam PEUGEOT 307,
r.v. 10/2007, 1.4i 66 kW, stitbrny,
najeto 64 tis. km, servis, garaz,
bezvadny. Cena 149 000 K¢. Tel.:
605 063 093.

* Prodam 4 ks skoro nové letni
pneu,rozm. 14“na FORD FIESTA
na disku, levné. Tel.: 723 469 467.

Byty — nemovitosti

* Koupim garaz na sidl. Dukel-
ska ve Vyskové.Tel.: 731 735 628.
* Prodam RD 5+1 veVyskové, CP
613 m?, v dobrém stavu, polofa-
dovy, v Kklidné casti, ¢astecné
podsklepeny,se zahradou, garazi,
park. stanim, ¢aste¢né zrekon-
struovany. Cena 3 550 000 K¢.
Tel:: 777 823 050.

* Prodam zdénou garaz na Vy-
hlidce 39 ve Vyskové. Volna kve-
ten 2012, nej. nabidce. Tel.:
604 808 107.

* Hledam RD k trvalému bydleni
do 15 km od Vyskova. Tel.:
604 560 454.

* Prodam byt 3+1 v Bucovicich.
Tel.: 737 663 005.

* Koupim cihlovy byt 1-2+1 ve
Vyskové, okoli centra nebo ne-
mocnice. Tel.: 722 712 978.

* Prodam dim k rekonstrukeci
v Mor. Prusich. ZP 99 m? zahrada
427 m? Klidna ¢ast, pékné pro-
stredi. Cena 490 000 K¢. Prirych-
lém jednani sleva mozna. Tel.:
721572 627.

* Prodam RD v Pustiméri, ihned
obyvatelny. Tel.: 606 633 204.

* Prodam byt 3+1 v Bucovicich,
cena dohodou. Tel.: 775 987 386.
* Koupim RD se zahradou Rou-
sinov, Slavkov a nejblizs{ okoli.
Tel.: 739 912 867.

* Prodam zahradu v blizkosti za-
stavky v Rousinové, 1 125 m?,
cena 135000 K¢.Tel.: 604 952 891.
* Prodam DB 3+1 veVyskové, cih-
lovy, 2. NP, 80 m?, velka lodzie, v1.
topenti, v klidné ¢asti, 5 min. do
centra,dim po revitalizaci,mozny
prevod do OV.Tel.: 605 568 244.

* Prodam 0,6 ha orné pidy v ka-
tastru Drnovice, cena 18 K¢/m?.
Tel.: 728 147 746.

* Prodam 1+KK, 35 m?, nizkona-
kladovy, mozny prevod do OV.
Byt zarizen vestavénym nabyt-
kem, cena dohodou. Bez RK.
Velmi vhodna investice. Tel.:
603 859 471.

* Pfenecham za vhradu zahradu
v zahradkarské kolonii ,,Karla
Karla“ v Brinanech. Zahrada je
oplocena s novou drevénou cha-
tou s terasou, 400 m?2 Tel:
607 880 672. Jen SMS, nevolat.
Tel.: 607 880 672.

* Prodam dvougenerac¢ni vétsi
dum v Kovéalovicich-Osi¢anech.
Nutno vidét, cena dohodou. RK
nevolat! Tel.: 721 324 460.

* Prodam byt 1+1 v OV ve Vys-
kové, Na Vyhlidce, po rekon-
strukei. Tel.: 774 259 387.

* Vyménim MB 4+1 nejlépe za
MB 1+1. Rodinné duvody. Tel:
728 301 695 po 15. hod.
*Prodam RD 2+1 v Lul¢i. Atrak-
tivnilokalita ulesa.Vhodny k re-
konstrukci. Cena k jednani. Tel.:
604 177 272.

* Prodam byt 3+1 s garazi v OV
v Bucovicich,zdénd bytovka. Byt
je v 2. NP o rozloze 81,5 m? bal-
kon 5,3 m? V suterénu je garaz
18,5 m?, vlastni kotelna 6,5 m?
sklep 9,5 m? Kkanc. prostory
18,5 m? + WC. Ustfedni vytapéni
— kotel na tuha paliva + elektro
kotel. K bytu nélezi podilové
vlastnictvi k chodbé, schodisti,
susarné, pradelné, pozemkim.
Cena 2 400 000 Ke¢. Tel.:
737 259 569.

* Vyménim MB vétsi 1+1 (2+KK)
za MB 2+1 nebo 3+1 nebo byt,
ktery ptjde do privatizace. Tel.:
731 255 569.

* Prodam 4+1, cena 1 000 000 K¢.
DB, zatepleny, plastovd okna,
nové stoupacky, novy vytah.
Osvobozeni, Vyskov. Ne RK! Tel.:
605 781 843.

PRONAJMU POKOJ VRD ve Vyskové
mladé Zené nebo studentce
(nekufaéce). Tel.: 602529 657

Kadefnicky salon v centru ViySkova nabizi prostory
k prondjmu na manikérske, pedikérske,
kosmetické, masazni sluzby. Tel: 732 848 022

* Pronajmu dlouhodobé byt 3+1
u Aquaparku ve Vyskové, 7. p.,
puv. jadro, ¢ast. zatizeny, satelit,
internet. BD porevitalizaci. Cena
9 800 K¢/més. v¢. inkasa. Volny
ihed. Kauce 2 mésice, e-mail: by-
taqua@seznam.cz

* Pronajmu novou garaz v Ivano-
vicich na Hané.Tel.: 737 830 991.
* Pronajmu byt 1+1 v Ivanovicich
na Hané. Byt je po rekonstrukei.
Najemis inkasem ¢ini 6 000 K¢.
Volny od 5/2012.  Tel.:
773 483 748.

* Pronajmu novy byt 2+KK, bal-
kon, sklep, 57 m? ul. HybeSova ve
Vyskoveé. Klidné prosttedi , par-
kovaci misto, jihozapad. Tel.:
725 828 394, email: thebest-
gold@seznam.cz

* Pronajmu byt 3+kk v centru
Bucovic. Byt je po celkové rekon-
strukei. Cena bytu 8 000 K¢ +
energie za mésic. Upfednostiuji
dlohodoby  pronajem. Tel.:
603 237 063.

* Pronajmu novou garaz v Ivano-
vicich na Hané. Tel: 737 880 991.
* Hledam spolubydlici do RD,
Vyskov.Tel.: 604 673 818.

* Pronajmu byt v OV 2+1 ve Vys-
kové na ul. Na Vyhlidce. Cena
8 900 K¢ ve¢. inkasa. Tel.:
724 978 429.

* Hledam pronajem bytu ve Vys-
kové 1+KK, spécha. Cena do
5 000 Ké v¢. inkasa. Tel.:
605 885 880.

* Pronajmu garaz na ul. Hybe-
Sova (za Rentou) veVyskové.Volat
po 17. hod. Volna od 1. 4. 2012.
Tel.: 777 870 773.

* Pronajmu byt 2+1 ve Vyskoveé.
Byt po kompletni rekonstrukei.
Volny ihned. Cena 7 000 K¢ +
néajem.Tel.: 776 695 990.

* Pronajmu byt 2+1 v centruVys-
kova, volny od 1. 3. 2012. Najem
7 000 Ké + inkaso. Tel.:
776 655 990.

* Pronajmu byt 3+KK v centru
Vyskova, volny od 1. 5. 2012.
Najem 7 000 K¢ + inkaso. Tel.:
776 695 990.

* Pronajmu RD 2,5+1 zrekon-
struovany v Luléi u VySkova.
Najem 7000 K¢ +3 000 K¢inkaso
+ 10 000 K¢ vratna kauce. Cas-
tecné zarizeny. Ne RK, ne se
psem. Tel.: 604 261 618.

* Pronajmu byt 3+1 v Ivanovicich
na Hané, ndjem 3 000 K¢ + in-
kaso.Tel:: 728 552 400.

* Pronajmu dlouhodobé garaz
v Nosélovicich.Tel.: 739 033 828.
* Pronajmu byt 2+1 v Bucovicich.
Tel.: 773 933 367.

* Mlady par s ditétem hleda pod-
najem min. 2+1 ve Vyskové do
8 000 K¢ Bez RK. Tel:
722 400 523,722 112 772.

* Pronajmu nebo prodam garaz
na ul. Sochorova veVyskove. Tel.:
737 844 152.

* Pronajmu garazna Jandovce ve
Vyskoveé. Tel.: 605 298 283.

* Pronajmu byt 1+KK, 30 m?, 1.
p., Ivanovice na Hané. Ngjem v¢.
inkasa 5400 K¢.Volnéod 1.4.Tel.:
728 250 297,605 531 441.

* Pronajmu byt 3+1, 8 km od Vys-
kova.Tel.: 607 155 887.

* Pronajmu byty 1+KK-3+1 od
4 000 Ké&/més. Cena vé. topeni,
vody a internetu. (Drysice, Ivano-
vice na Hané). Nejsme RK. Tel.:
602 702 038,728 630 635.

* Pronajmu byt 1+1 ve Vyskoveé,
ul. Dukelska. Cena 6 200 K¢/més.
ve. inkasa.Tel.: 725 103 453.

* Pronajmu byt 2+1 v Bucovicich.
K bytu je mozno vyuzit i garaze.
Volny od 1.4.2012.Tel.: 737663 005.
* Pronajmu ¢ast RD v Klobou¢-
kach 2,5+1, 80 m?.Vlastni vchod,
topeni plyn i tuhé paliva. Ndjem
6 000 K¢ + inkaso. Tel:
720 118 472.

* Pronajmu byt 3+1 v Bucovicich.
Volny od 1. 4. 2012. Tel.:
737 663 005.

* Pronajmu dlouhodobé byt
4+KK veVyskoveé v ,,Cukrovarské
vile“. Najemné 8 500 K¢ + sluzby.
Najemni smlouva min. na 1 rok.
Volny od 15. 3.Tel.: 602 732 561 —
majitel.

* Pronajmu dlouhodobé byt
2+KK veVyskoveé v ,,Cukrovarské
vile“. Najemné 7200 K¢ + sluzby.
Najemni smlouva minimalné na
1 rok. Volny od 30. 3. Tel.:
602 732 561 — majitel.

* Pronajmu dlouhodobé byt 2+KK
sterasou veVyskové v ,,Cukrovar-
ské vile“. N4jemné 7 600 K¢ +
sluzby. N4jemni smlouva mini-
malnéna 1rok.Volny od 30.4.Tel.:
602 732 561 — majitel.

* Pronajmu ¢aste¢né zatizeny ci-
hlovy byt 2+1 (52 m?) veVyskové Na
Hranickach. Dtim komplexné zate-
plen. Najemné vcetné inkasa 8 500
Keé.Volny ihned. Tel.: 603 826 254

* Prodam snéhovou frézu, stari 1
rok, jesté 2 roky v zaruce, cena
10 000 K¢.Tel.: 608 670 348 nebo
775 244 629, volat do 18. hod.

* Prodam dveie plastové zlaty
dub, hlavni a vedlejsi vchodové,
nové s neuskutecnéné stavby, sleva
z PC. Privezu. Tel: 777 106 709.

* Prodam dlazbu — kédmen (ko¢i¢i
hlavy), asi 3 000 K¢/t a celé ore-
chy. Tel.: 604 673 818.

* Prodam ohybacku za 30 000 K¢,
stacecku za 17 000 K¢ a signo-
vacku za 7 000 K¢ Tel:
607 878 381.

* Prodam vest. troubu zn. SIE-
MENS s parou HB 36 D 570
nerez, novou. Cena 20 000 K¢
a vest. troubu s mikrovlnami
HBQ 560 E také v nerezu a nova.
Cena 26 000 K¢.Tel.: 724 513 930.
* Prodam détské horské kolo
MADISON Santa Fe, vel. 20,
pfehazovacka Shimano, Revo —
shift, novy plast, dopliiky. Velmi
dobry stav. Foto e-mailem. Cena
2 300 K¢.Tel.: 603 748 415.

* Prodam dfevénou manzelskou
postel vé. zdravotnich matraci,
3 roky, pouzivané z duvodu sté-
hovani ve Vyskové. Cena cca
5 000 K¢. Tel.: 776 583 601 po
15. hod.

* Prodam pocitaé, stary 7 let.
Cena dohodou. 720 642 473.

* Prodam plyn. spordk MORA
1410, funkéni, malo pouzivany.
Cena 1 800 K¢.Tel.: 776 135 029.
* Prodam loznici, barva slonova
kost, skiiné vxs 2,56x2,35 m, kos-
meticky komplet, 2 noéni stolky,
police nad postel, velmi zacho-
valé, levné. Tel.: 728 204 325.
Prodam koc¢arek FIRKON VE-
RANO, trojkombinace, zeleno-
¢erné barvy. Cena 2 500 K¢. Tel.:
604 477 938.

Kratka 710/8, VySkov

ww.naja-c®

* Proddm autosedacku MAXI
COSI AXISS na 9-18 kg s oto¢-
nym sezenim. Pouzivana 2 roky,
perfekt. stav, P.C. 8 000 K¢, nyn{
3800 K¢.Tel.: 774 876 332.

* Prodam traverzu I. vyska
18 cm, délka 5 m, 2 ks, cena 350
Ké¢/m.Tel.: 776 181 117.

* Prodam stavebni michac¢ku na
dvoje kolec¢ka, modra, cena
2800 K¢, kufrikovy psaci stroj za
500 K¢ a klarinet, cena dohodou.
Tel.: 604 952 891.

* Prodam plyn. kotel CASEX
U 23 v¢. ¢erpadla PICCOLA za
1 000 K¢, kombinovany sporak
KATKA 2120 za 600 K¢, mikr.
trouba WHIRLPOOL s grilem za
200 K¢, nerezovy dvojdrez za
800 K¢ a pracku ZANUSSI FLS
823 C za 600 K¢.Vse starsi, ale
funkéni a zachovalé. Ijednotlivé.
Tel.: 732 728 519.

* Prodam mainboard MSI socket
775 s AGP + 64-bit. CPU Celeron
D 3,2 GHz,paméti 768 MB RAM,
grafickou kartu AGP ATI Radeon
HD 3450, 512 MB RAM, DVI
i HDMI, HDD 30 GB, analogovy
a digitdlni TV tuner na PCI
a dalsi PC dily. Tel. 605 106 316.

* Prodam damské kolo s preha-
zovackou za 1 600 K¢, sport. ko-
¢arek DEMO, oranzZovocerna
kombinace, oto¢na kolecka za
2000 K¢ a autosedacku JANE od
0-13 kg za 600 K¢ Tel:
7371707 512.

* Prodam 2 ti¥idilna kovova okna
(jekl), zasklend, natfena se za-
rubnémi: §. 185 cm x v. 95 cm
a starsi konsky postroj —chomout
moravsky, 23“. Tel.: 732 167 005.
* Prodam loznici, buk svétly,
4 roky stara. Sklada se z postele,
komody, skiiné a skiinék nad po-
stel. Foto poslu e-mailem. Cena
8500 K¢.Tel.: 777 625 082.

* Prodam celoplechovou halu
10x4 m, v. 2-2,5 m, spojena
Srouby. Stoji v traktorové stanici
ve Vyskové. Tel.: 723 456 816

¥ Prodam kulaty stiil, primeér
105 cm. Odnimatelné 4 nohy +
4 ¢alounéné zidle, vse kastanové
barvy.Cena 750 K¢, foto mozno za-
slate-mailem. Odbér v Ivanovicich
n/H.Tel.: 732 921 658 po 17. hod.

* Koupim staré obrazy, porcelan,
lustry, sperky, hodiny, nabytek
apod.Tel.: 608 446 406.

* Koupim pro dvojé¢atka vyba-
vi¢ku od 3 do 12 mésicti. Nabid-
néte. Tel.: 776 343 358.

* Koupim starsi uly se véelstvem
i bez. Medomet a prislusenstvi.
Tel.: 605 723 711.

* Koupim staré vojenské véci
(i poskozené), napt. uniformy,
prilby, celty, batohy, bodéky,
opasky, odznaky, dokumenty, fo-
tografie atd. Tel.: 724 840 386.

* Koupim zachovalou patrovou
postel, levné. Tel.: 723 024 422.

*  Koupim zapalkové nalepky
a krabi¢ky, odznaky, medaile,
mince a staré pohlednice. Tel.:
607 702 994.

* Koupim panské trekingové
kolo v dobrém stavu, levné. Tel.:
605 301 736.

* Koupim traverzy profil I 14-18,
trapézovy nebo vlnity plech a ka-
risité. Tel.: 602 592 955.

Seznameni

Seznamovaci vedery

ui i ve Vyskove
Q2 HLEDAME Z6 VAaS!
?6296(-& info a registrace na:

www.seznamka-FACE2FACE.cz

* Hledam Zenu, kterd ma zajem
o velmi zajimavé sezndmeni ...
Napiste mia dozvite se vice!!! Ne-
budete litovat. kluup@email.cz

* Opravim a zas$iji cokoliv na §i-
tych a pletenych odévech. Usiji
povleceni, ubrusy, prostirani,
tasky, polstare apod. Rychle,
levné, kvalitné. Vyskov, tel.:
604 981 544.

* Vyklad karet i vyuka karet —vy-
kladt. Tel.: 722 692 630.

NAJA PRODEJ UHLI,

STAVEBNINY

briket a palivového drivi

* Chceete si pomoci: kineziologii —
odbouravani strest, pomocovani,
nespavost, apod. Detoxikace or-
ganismu metodou Dr. Jonése.
Tel.: 607 878 381.

* Vesela muzika. Tan. zabavy,
svatby, oslavy, koncerty pro se-
niory. Tel.: 721 715 834,
737811 667.

* Kdo nabidne misto v auté zVys-
kova do Slavkova u Brna, cca
7-16 hod. v pracovni dny nebo
nabizim mista v auté ja tamtéz.
Tel.: 737 526 720.

* Hledam instalatéra pro rekon-
strukei koupelny. Tel.:
777020 661.

* Pomohu s vypracovanim semi-
narniprace. Humanitni obory. E-
mail: petrasch2@email.cz nebo
SMS na 723 710 400.

* Hledam spoluhraée na bad-
minton ve Vyskové. I na ¢tyrhru.
Tel. 776 350333,534 008 316.

* Pfenecham darkovy poukaz na
4denni zadjezd do Rakouska
a Madarska, kraj termal. pra-
ment a vin. Je pro 2 osoby. Jedna
osoba 4 490 K¢, druhé poskytnu
slevu. Poukaz je na duben 2012.
Tel.: 723 469 467.

VYKUPNA KASPAROV
vykup Zeleza, barevnych kov(, autobaterii,
papiru za NEJLEPSI CENY!!!
e-mail: vassrot@gmail.com, tel.: 775 706 036

VYKLADY SNU
Tel.: 737 121257

RIZIKOVE KACENI A REZY
STROMU. 777 645 126

PRODEJ EKOBRIKET

Doprava zdarma
Tel.: 776 554 488

RYCHLE POJCKY Z MORAVY
0d 10 do 30 000 K&
Pracuji pro jednoho pfimého véfitele
Tel.: 777 055 774

STEHOVANI s pojiSténim,
dale vyklizeci a dopravni sluzby.
NONSTOP 602 737 087,517 371 502
www.akr-stehovani.cz

ﬂteslnuruce Pohoda v Luléi
vds zve na

COUNTRY VECER
SE SKUPINOU MERYLEN

17.3.2012 o Vstupné 60 K¢
Rezervace na tel. &isle 736 47 38 38

\ nebo v restauraci Pohoda

PUJCUJEME PENIZE
oproti zastavé nemovitosti.
Nejlepsi podminky, vypldcime
exekuce, vykupujeme nemovitosti
i s dluhy. Tel.: 731 830 950

PUJEKY - SPOLUPRACUJI
$ 1 VERITELEM!!!

tel. 732 547 490, 734 277 263,
e-mail: pujckainfo@seznam.cz

Jaméstnani

* Zednik na ZL hleda drobné
zednické prace veVyskoveé a bliz-
kém okoli. Tel.: 720 642 473.

* Registrovana vSeobecna zdra-
votni sestra (3 roky praxe na
odd.) hled4 od zari t.r. praci.Tel.:
724 730 770.

STUDIO 365 hl. nové tvare na prehlidkova mola

a reklamni kampané. Od 12-28 a 29-48 let.
Casting: 605427 271, 9-12h. www.studio365.eu

Pneuservis ve VySkové piijme
na jarni sezonu BRIGADNIKA.

Dobré platové podminky.
Pracovitost a spolehlivost podminkou.
Inf. u vedouciho servisu p. Jiingera
natel.: 777 740 491

Hledam
pracovnici na uklid.

MozZno na smlouvu i brigadu.
Tel.: 777 801 724.

VysSkov, Buc¢ovice

FEROBET Rousinov pfijme na pozici
udrzbafke vyuceného zamecnika
s platnym svare¢skym prilkazem.
Tel. 517 370 469. Po—-P4 6-14 hod.
Po tel. domluvé nutny osobni kontakt.

Autodoprava prijme Fidice skupiny B, C, pro
vnitrostatni a mezinarodni dopravu. Proskupinu
G praxe 2 roky - Platny profesni priikaz. Tel.: 604 191 911.

Pfijmeme vyucenou SERVIRKU

do SQUASH CENTRA ve VySkové.
Tel.: 608 749 500

* Chcete pejska ¢i koc¢icku? Vo-
lejte Domov pro opusténa zvi-
fata, 798 27 Srbce 13, okr.
Prostéjov 603 220 256,
www.srbce.estranky.cz

* Bajeéni mazli¢cei a kamaradi —
sténatka jork. teriéra, o¢kovana,
odc¢ervend, k odbéru od 25. 2.
2012.Tel.: 731 487 003.

* Prodam jate¢na prasata. Tel.:
728 941 978.

* Prodam velikono¢ni kiizlata,
véha 10-14 kg. Cena 600 K¢&/ks.
Tel.: 605 531 441.

* Nabizim Sténata kiizence men-
§tho vzrustu. Vhodnéd k détem
i stars$im lidem do bytu i na za-
hradku. Tel.: 603 993 537.

Cviceni
AEROBIC + posilovani, FIT-
BALL STEPAEROBIC - Zdenika
Sohrova, SOKOLOVNA, ul. Tyr-
Sova, Vyskov
Pondéli  19.00-20.00
stfeda 18.30-19.30 hod.

www.aerobik.wgz.cz
& %k ok

hod.,

CVICENI TEHOTNYCH

S registrovanou porodni asis-
tentkou Katefinou Petrovou kazdé
utery 16.45-17.45, cena lekce
60 K¢. Materské centrum Radost,
TyrSova 142/29, Vyskov. Kontakt:
E-mail:  katerinalpetrova@se-
znam.cz, tel.. 605 918 563,
www.cviceni-tehotnch.ivyskov.cz

Cviceni téhotnych je urceno
vSsem budoucim maminkam od
15. tydne téhotenstvi s fyziolo-
gickym prubéhem. Téhotenské
cviceni je zaméreno na protazeni
a posileni svald celého téla
s ohledem na téhotenstvi. Sou-
¢asti jeiposilovani a uvolnovani
svalli panevniho dna a nécvik
spravného dychéni. Piiprava téla
k porodu i poporodnimu obdobi
a zavérecna relaxace. Pro ucast
na kurzu je nutné potvrzeni 1é-
kare-gynekologa o tom, ze té-
hotna Zena mulze cviceni
absolvovat. Stac¢i vyjadreni v té-
hotenské priikazce.

Pozvanky

Cestovatelské piednasky
z cyklu Cestovani s Livingstone
kazdy c¢tvrtek v podzemnim
sale Hanackého statku od
18.00 hodin.Vstupné 20 K¢
k% k

8. 3. TOMAS SAMIL RADEJ,
Livingstone: BAGDAD Ame-
rické okupace

Bagdad - zivot v Bagdadu
béhem americké okupace a irdc-
kého povstani. Uvidime zajimavé
snimky, dokumentujici chaos
a zmar v zemi, kterd je pritom
fascinujici kolébkou starych ci-
vilizaci. Povime si také zajima-
vosti o taktice irackych
povstaled v boji proti americké
armadeé.

k%%

15. 3. MAREK TELICKA, Li-
vingstone: VIETNAM

Zemé s tisiciletou historii.
Dvoudenni trek v okoli horského
méstecka Sapa. Byvalé cisarské
mésto Hue, méstecko se stredo-
vékou architekturou Hoi An.
Hanoj i Saigon! Novodoby pri-
rodni div Draci zatoka s kouzel-
nymi krasovymi scenériemi
a tajuplnymi jeskynémi.

k%

MEDITACNI SAHADZA
JOGA

Prijdte si vyzkouset jednodu-
chou meditaci. Zbavite se stresu
a dosdhnete stavu wvnitfniho
klidu. Kazdy ¢tvrtek od 18 do
19 hodin v DDM Vys$kov, Brnén-
ska 7. Vstup zdarma. www.nir-
mala.cz
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