Piedstavujeme:
Michaela HORVATHOVA (2002),

Mistryné CR ve skoku vysokém Zakyh z biezna 2017

MiSo, ptit se té, kterou atle-
tickou disciplinu mas nejradéji,
je asi zbytec¢né. Presto, kterou
atletickou disciplinu mas nej-
radéji a které ti imponuji dal,
prece jen, atletika toho nabizi
vice...

Nejradéji mam skok vysoky.
Jesté skacu dalku a béham pre-
kazky. Ted jsem zacala hazet
ostépem a také mé to bavi. Hody
meé bavily uz jako mladsi zdky-
ni, kdy jsem hézela kriketem
a dostala jsem seido vybéruza
Jihomoravsky kraj.

Na co vzpominds nejradéji,
na tréninky ¢i na zavody? Pri-
bliz ¢tenariim, zda jsi typ tré-
ninkovy, zivodni, ¢i oboji?

Tréninky si uzivdm, nejen
proto,ze serdda hybu,ale hlav-
né kvili kolektivu, Ze se potkdm
se svymi kamarady, povyklada-
me si,zasméjeme se. Zavody, jak
kdy. Zavodim rada, ale jsem
obc¢as nervézni, coz zrovna pii
skoku vysokém, neni dobré,
protoze je to technicka disci-
plina a je nejen o odrazu, ale
i o hlave.

Jaké mas rada jidlo, jaké mas
konic¢ky, jak rdada travis sviij
volny ¢as?

M&am moc rada Spanélské
ptacky, rosténou, bifteky, svic-
kovou. Hlavné maso, chipsy,
sladkosti a grilovanou nebo
pecenou zeleninu.

Kromé atletiky, navstévuji,
krouzek Klokani, kde skac¢eme,
chodime a béhdme na skika-
cich botach. D4l jezdim na in-
line bruslich, skateboardu,
waveboardu, longboardu, kole
a kolobézce. Poslouchdm muzi-
ku, ¢tu, sleduji rtzné videa
a serialy on-line.

Povéz, co té vedlo k tomu, Ze
postupné davas vale tréninkiim
ve Vyskové a stile vice vedou

tvé tréninkové kroky do Brna?

Myslim si, Ze kazdy ¢lovék se
v zivoté nékam posouva a mé
néjaké sny a tak i ja jsem se ze
svého domovského klubu, kte-
rému vdécim za to, ze mé k atle-
tice ptivedl a trenéfi poznali,
ktera disciplina je pro mé vhod-
nd,pomalu zacala presouvat do
Brna, kde trénuji pod vedenim
Ctibora Nezdarila.

S panem Nezdatilem jsem se
potkavala na zavodech a védéla
jsem, ze trénuje MiSu Hrubou
asnila jsem o tom, jak si mé jed-
nou vsimne. Diky tomu, Ze mi
pan ucitel Kalda — trenér AHA
— v§tépil styl a techniku skoku
vysokého a ja jsem zacala pod
jeho vedenim podévat slusné
vykony, si mé pan Nezdaril
v§iml a pozval mé k tréninktim
do Brna.

Mas néjaké dalsi sportovni
cile, kterych bys rada dosahla?

Ja bych hlavné chtéla byt
zdravé, abych mohla dal atle-
tiku délat, protoze si vibec
nedovedu predstavit, Ze bych
nemohla skakat. Takze pokud
zdravi d4, chtéla bych se ve
vySce tento rok vice priblizit
180 cm a v ostépu bych chtéla
hodit alespon 30 m.

Zacinala jsi v Ahdcécich, atle-
tickych pripravkach AHA Vys-
kov, co bys rada vzkizala svym
malym klubovym kolegim
v téchto pripravkich? Jsi pro
né urcité uz dnes vzorem.

Chtéla bych jim vzkazat, aby
vydrzeli,ikdyz to tfeba zrovna
nejde, protoze kazdym zdvodem
zacinaji znovu a znovu. A i to,
Ze atletika nékdy boli, ale pak
kdyz se dati, tak ta euforie
z osobakd, tak ta je neuvéritel-
na.

Dékujeme ti za rozhovor
a prejeme ti mnoho sportovnich
uspéchii a radostnych chvil
v osobnim zZivoté. (jh)

.Oslavte s nami 70 let fotbalu v Lysovicich. "

VSTUPNE

100,- Ké

déti do 15-1 let vsiy

KDY?

K prodeji budou ruzné klubove suvenyry.

Po cely den speciality na grilu, z udirny
a dalsi ob&erstveni. Pro déti malovani
na oblicej, skakaci hrad, zmrzlina, soutéze.

KDE?
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-

3. cervna 2017

fotbalovy areal
TJ Lysovice

POZVANKA

K OSLAVE ZALOZENI FOTBALOVEHO ODDILU V LYSOVICICH

JAKY VAS CEKA PROGRAM

9:00 Okresni soutéZ minipripravek roénik 2010 - 2011

BIFK Wyrkkow, T Sedood Mar. Provy, 1. 5K Prosbejes, T.J Tairan Rowtinen, T) Seked Braskevior)

12:15 Slawnostni zahajeni

12:30 Vystoupeni maZoretek Kalimero Vyskov
13:00 Fotbalové utkani Stare gardy

TJ Lysovice vs. Klub Fotbalovych internacionald CR
utiani bude moderovat homik Jovel & Mahloveky, po stiini afsqramidda heads

14:45 Seskok parasutishi na fothalové hiisté
15:00 TJ Lysovice vs. T Komorany

mistrevche utkars [, Bidy, o phestavee dovednostni sotéze pro deti
17:00 Vystoupeni Josefa A. Nahlovského s kapelou Kozi bobky
19:00 Skupina Cover band - POCTA WALDEMARU MATUSKOV!

rejwitii hity legeadirniho rpéwilis, jak jate jo jesti neslyizk)

=) |-.

21:30 Akce bude zakoncena velkym ohnostrojem

Vitkovice tentokrat nad sily dorostencii AHA Vyskov

Druhé kolo soutéze mistrov-
stvi Moravy a Slezska druzstev
dorostenct hostil nadherny
atleticky komplex ve Vitkovi-
cich. Fantastické umisténi
z prvniho déjstvi soutéze druz-
stva dorostenctit AHA Vyskov
bylo prekvapenim soutéze,
eventualni obhajoba tohoto
umisténi vdruhém déjstvi sou-
téze by znamenala po¢in, ktery
by mél velky vliv na kone¢né
umisténi, vzhledem ke tfem
postupovym mistim na MCR
v druzstvech.

Ocekavany generalni utok vit-
kovickych atlettina doméci ptidé
se stal realitou. Absence zrané-
ného Jana Pospisila se nakonec
ukézala,jakorozhodujici faktor,
proc se nekonala obhajoba bron-
zové pricky z prvniho kola dlou-
hodobé soutéze. Nicméné, ctvrta
pricka druzstva dorostenci AHA

Vyskov je stale vynikajici, avSak
druhé misto mladych vitkovic-
kych atletd je podstatné z hle-
diska naskoku jednoho hlavniho
bodu nad vyskovskym AHA.
Z pohledu tretiho,rozhodujiciho
zarijového kola jde o dulezity
moment, ktery mtze byt nakonec
momentem rozhodujicim.
Neptedbihejme vsak. Bilancova-
ni a pohled na tabulku druhého
kola soutéze je i tak radostny:
1. Atleticky klub Olomouc
z.s.207 bodd
2. SSKVitkovice 134,5
3. TJ Sokol Opava 128
4. Atleticky klub AHA Vys-
kov, z.s. 112
5. AC Moravska Slavia Brno,
spolek 91
6. ACTJ Slovacka Slavia Uh.
Hradisté 78
7. Sportovni klub Pferov 1908
z.5.59

.
Jan Osolsobé na Serak '

Mistrovska trat nejlepsich ¢eskych bézci do vrchu sméfovala
na znamy vrchol Jesenikii — Serdk (1351 m n m). Béla pod Pradédem
byla mistem startu MCR, kdyZ v sazce byly nejen mistrovské tituly,
ale také nominace na mistrovstvi Evropy ve slovinském Kamniku.

Z bézcti AHA Vyskov se tentokrat objevil na startu osamoceny

Jan Osolsobé v kategorii juniord.

Pocasi bylo k bézcim prive-
tivé vtom sméru, Ze nebylo ved-
ro, mrholen{ a chlad ve vrchol-
nych pasazich trati vsak nebyl
také idedlni stav.

Mezi juniory se jednoznacné
prosadil DavidVittek ze Sokola
Opava, ktery si s trati poradil
za 47:14.5. Druhé misto v MCR
i pro Evropu bral Borek Pozar
z Kadané, ktery se té€sné vmackl
pod 49 minut (48:56.3), bronz si

vyslouzil vysokomytsky David
Novak (49:19.2). Jan Osolsobé
vybojoval ¢asem 55:05,6 osmé
misto, kdyz zépolil predevsim
sam se sebou od patého kilome-
tru mistrovského stoupéni na
Serak. Tempo ¢ela zavodu bylo
nad sily nasi bézecké nadéje.
Osmé misto znamenalo umis-
téni uprostred startovniho pole
juniorti, bohuzel, bez ambici
startu na ME v Kamniku. (jh)

v K i t' : 'tv .l. Bl h H b k )

Letos piivitalo bézce v Kojetiné zajimavé pocasi. Nejdiiv po
ranu chladno a pak se béhem zavodu obloha protrhala a v cili uz
byl pravy letni parak. S tim se museli vytrvalci vyporadat. A Ze se
jich seslo. Opét téméi stovka. A ty zdejsi kolace. Ty psaly!

Tomas Blaha rozhodl zavod
na Sestém kilometru

Po startu se vytvorila tfi¢len-
na skupinka nejlepsich vytrval-
cu ve slozeni Tomé&s Blaha /AK
Kromériz — 33:46/,Tomas Stei-
ner /AK Drnovice — 34:29/
aJosef Sedlacek /AK Kromé&riz
—34:45/.

Na Sestém kilometru na Soto-
linovém podkladu nasadil
Toma$§ Blaha k trhaku, ktery
nikdo nezachytil, a bézci se pak
roztrhali. Tomas§ Steiner si uz
jen pohlidal druhé misto a Pepa
Sedlacek pak treti.

Lenka Hrabovska pred sebe
nikoho od startu nepustila

IThned po startovnim povelu
vyrazila dopredu Lenka Hra-
bovska /AK Drnovice — 42:40/
a postupné svij ndskok neusta-
le zvySovala pred druhou Evou
Macikovou z Prerova /43:21/
a treti JanouVaclavkovou /SKI
OB Sternberk — 43:40/.

V Kojetiné se bézelo popaté

Hanacka kojetinska desitka
se po vydafenych ¢tyfech roc-
nicich bézela jiz popaté.

Trasa se opét proti lonsku
musela pozménit, protoze vlodé-
nici se provadély néjaké tipravy,
tak poradatelé vyslali bézce ten-
tokrat z fotbalového stadionu,
kde bylo i zdzemf celé akce, do

poli alesti kolem Kojetina a feky
Moravy. Nechybélo opét bohaté
obcerstveni velmi piizna¢né pro
zdejsisrdecné a otevirené obyva-
tele. Prosté zavod v Kojetiné jako
obvykle nemél chybu a Jardovi
Bélkovi i jeho pomocnikiim se
zase vydaril. Tady to snad ani
jinak byt nemtize.

Radost az do rana

Tak by se dalanazvat a vyuzit
pohodicka, kterou poskytla
zdej$inadhernd sportovni akce.
Posedét si na stadionu, cpét se
kolaci, sem tam si néc¢eho lok-
nout a bezvadné si pokecat tre-
ba i o béhani. Také ta pohoda
mezi viemi bézci byla vidét.

»BézZeli jsme spolu a jd pak
zkusil na Sestém kilometru
zrychlit, popisoval zavod
Toméas Blaha. ,,Nikdo se mé
neudrzel, tak jsem se snazil jes-
te chvili vydrZet a pak jsem
zvolnil a jen si pohlidal proni
misto.“

,», Citil jsem vcerejsi zdavod ve
Valmezu v nohdch,* konstato-
val v cili Tomas Steiner, ,tak
jsem se ani moc nesnazil Toma
udrzet. Na takovém podkladu
mi to stejné nejde. UZ jsem jen
pak doklusal do cile a hlidal si
druhé misto.“

»Podivej se, jaky kousek jsem
byl za Tomdsem “, smal se mému
popichovani Pepa Sedlacek,

kdyz jsem tvrdil, ze uhajil treti
misto s hodné odfenyma usima.
,» Tojsem si hlidal naprosto zku-
sené. Mrkljsem dozadu, Radek
Ambroz daleko, nebylo proc
spéchat, “dodal pak jesté k nasi
debaté.

,»Urcité jsem se nijak nefld-
kala,“ Tekla mi rozesmata
aspokojend Lenka Hrabovska,
které to opét ponékolika letech
za¢ina béhat. ,,Skoda, Ze jsem
bézela pordd sama, ale celkem
jsem udrzovala i na tom nerov-
ném terénu rovnomérné tempo,
tak mdm radost.“

Eva Macikovd mi zmizela
hned po vyhlasenia JanaVaclav-
kova byla ze svého vykonu nad-
Sena: ,, Sice jsem se uz v poloviné

zdvodu trochu dusila, ale zvlddla
jsemudrzet tempo az do cile, tak-
Ze jsem hodné spokojend. “

TakiKojetin je zanédmi. Let{
to, leti.

Co vic dodat. Vyborné uspo-
rfddany zavod, skvéld atmo-
sféra, plno kamarada, perfektni
zabava, dopoledni v Kojetiné
prosté nic nechybélo.

A ty kolace teda psaly. To
musim zddraznit znovu. Proto
budu radéji jezdit na takové
nadherné pohodové zavody, nez
na monstr podniky délané pro
byznys. Tak tedy tisiceré diky
na$im kamaradtm a poradate-
1am, Ze jsou tuhle radost pronas
schopni zorganizovat.

Zdenék Smutny

8. TJ TZ T¥inec 52

9. TJ Znojmo, z. s. 27
10. AK Kromériz 21
11. TJ Jiskra Otrokovice 13
12. Atletika HoleSov, z.s. 8
13. TJ Sumperk, z.s. 3,5
14.TJ Start Havitov 1

Bodovy zisk druzstvanad 100

bodu je velmi solidni a ucty-
hodny. Na tomto vysledku se
podileli:

Béh na 1500 m dorostenci:

1. misto — Marek KALOUS,
4:14,62 min.

5. misto — Michael AUDA,
4:40,90 min.

Hod diskem, 1,5 kg dorostenci:
2. misto — Ji¥i OSOLSOBE,
43,73 m

Vrh kouli 5 kg, dorostenci:
2. misto — Ji¥i OSOLSOBE,
15,91 m

Hod ostépem 700 g, dorosten-
ci:

2. misto — Ji¥i OSOLSOBE,
54,06 m

Trojskok dorostenci:

2. misto - Tomas MEZLIK,
12,93 m

7.misto - Sebastian HAJZLER,
10,47 m

Béh na 3000 m, dorostenci:
3. misto - Marek EFENBER-
GER, 9:59,98 min.
6. misto — Jakub JERABEK,
12:38,61 min. »
7. misto — Martin JAKUBCIK,
12:38,63 min.
Skok o ty¢i dorostenci:
3.misto—Sebastian HAJZLER,
3,25 m
Stafeta 4 x 400 m dorostenci:
4. misto - AHA Vyskov (Jakub
JERABEK, Michael AUDA,
Marek EFENBERGER, Marek
KALOUS), 3:56,35 min.
110 m pf. dorostenci:
5. misto - Toma$ MEZLIK,
15,16 s.
100 m dorostenci: )
6. misto — Frantisek FALTY-
NEK, 11,62 s.
Hod kladivem 5 kg dorostenci:
8. misto — Marek KALOUS,
24,31 m
10. misto — David HORACEK,
22,22 m

Blahopfejeme dorostenctim
AHA Vyskov k predvedenym
vykontim, k novym osobnim
rekordim a pirejeme dobrou
formu pro rozhodujici, treti
kolo soutéze — v zari 2017. (jh)
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Iletosstartujemena tane¢nich
soutézich-Némcice nad Hanou,
Zlin, Litovel. V Ném¢icich nad
Hanou o vikendu 18. 3.reprezen-
tovaly pfipravka, déti a juniofi.
Piipravka — mini v kategorii
Street dance s vystoupenim
»Relax“ obsadila krasné druhé
misto. Déti obsadily ve velké

konkurenci paté misto. Vikend
15. 4. ve Zliné byl opét tspésny.
Pripravka — mini v kategorii
Show dance art s vystoupenim
»Relax“ obsadila v tézkém boji
¢tvrté misto a juniori v kategorii
Show dance art s vystoupenim

, Feelings“
misto.

vybojovali pété
Veronika Slapalova

Méstsky fotbalovy klub Vy3kov
porada

v utery 30.5.2017 od 17 hodin
na méstském stadionu ,Za parkem”

nabor kluku i dévcat

(ro¢niky narozeni 2008 a mladsi)
do druzstev fotbalovych pripravek

sraz zajemc(i v 16.45 hodin ve vestibulu hlavni tribuny,
sportovni odév a obuv s sebou

BIizsi informace:
vedouci pfipravek p. Martin DOLEZEL,
tel.: 727 812 756
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